
بچه‌ها‌! اسم اين دايناسور بی‌خيال است‌.
او نمی‌تواند يا نمی‌خواهد‌:

كم مصرف كند‌.
بازيافت كند‌.

به حفظ محيط‌زيست كمک كند.



كره‌ی زمين جای خیلی بزرگی است، اما ما فقط همين زمين را برای زندگی داريم 
و بايد مواظب آن باشيم. 

كنيم.  كره‌ی زمين استفاده  ک حاصلخيز  ما می‌توانيم از هوای تازه‌، آب سالم و خا
كنيم‌، يا آن‌ها را هدر دهيم‌، آینده و زندگی خودمان را  گر اين منابع را آلوده  ا

خراب می‌کنیم. 
كتاب با  كه در اين  راه‌های زيادی برای حفاظت از محيط‌زيست وجود دارد 

آن‌ها آشنا می‌شويد.

چقدر آشغال ريخته‌اند. 

آشغال نريزيد‌.



كثيف نمی‌شه‌! بی‌خيال‌! با يک قوطی زمين 



صرفه‌جويی كنيم
يكزه‌تر می‌ماند. به اندازه‌ی نياز مصرف كنيم. با مصرف كمتر، زباله‌ی كمتری توليد می‌شود و زمين پا

آب زياده! شير ‌آب را باز بگذار! 
آب هيچ‌وقت تموم نمی‌شه!

آب را ببند‌!

صرفه‌جويی در مصرف آب ـــ  ما بدون آب بيش از چند روز نمی‌توانيم زندگی كنيم‌. ما آب  می‌نوشيم‌. 
گياهان هم به آب نياز دارند‌. با آن غذا می‌پزيم‌. خودمان را با آن می‌شوييم‌. تمام جانوران و 

گر بخواهيم همه‌ی ما می‌توانيم در مصرف آب صرفه‌جويی كنيم‌. ا



گر آب باز بماند‌،  ک می‌زنيد‌، آب را ببنديد‌. ا وقتی مسوا
بيشتر از 4 ليتر، يعنی 16 ليوان، آب هدر می‌رود‌.

آب دوش را بی‌خودی باز نگذاريد‌.

كردن در وان، بيشتر از 200 ليتر آب مصرف  هنگام حمام 
كرد‌. می‌شود‌. با اين آب می‌توان 800 ليوان را از آب پر 

در موقع ظرف‌شويی شير‌ آب را باز نگذاريد‌.ظرف‌شويی 
كنيد‌، مايع ظرف‌شويی در آن بريزيد و ظرف‌ها  را پر از آب 

را بشوييد‌.


