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سلام! من توپک شادی هستم!
آمده‌ام که به شما کمک کنم که هم خودتان 

شاد باشید و هم دیگران را شاد کنید!





می‌دانستی هر آدمی می‌تواند با هر کار 
خوبش صدها توپک شادی درست کند؟

بگذار نشانت بدهم!





اگر با دیگران مهربان باشی 
و مثلا به دوستت جیمی که 

زمین خورده، کمک کنی...

چون تو مهربان بودی، جیمی هم 
می‌خواهد مهربان باشد و برای همین 

می‌گذارد لوسی هم با اسباب‌بازی‌هایش 
بازی کند! به این ترتیب تو یک زنجیره‌ی 

مهربانی را شروع کرده‌ای.


