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قرار دارند، زمستان  کانادا  که نزدیک  از شمالگان  در ناحیه‌هایی 
پایین‌تر  صفر  از  هوا  دمای  آبان  اواسط  در  می‌رسید.  راه  از  زود 
هودسون  خلیج  سطح  می‌پوشاند.  را  زمین  برف  می‌رفت. 

کاملاً یخ می‌زد.
صدها خرس قطبی روی آب یخ‌زده حرکت می‌کردند تا به 
آب‌های آزاد اقیانوس برسند. در طول فصل زمستان، آن‌‌ها 
به سمت قطعه یخ شناور  روی یک قطعه یخ شناور  از 
دیگری شنا می‌کردند. جفت‌گیری می‌کردند، و به شکار 
فراوان  فُک‌های حلقه‌دار  می‌پرداختند.  ماهی  گرفتن  و 

بودند و خرس‌ها حسابی غذا می‌خوردند.
یخ  می‌رسید،  راه  از  تابستان  ماه،  مرداد  در  وقتی 
به خشکی  کنان  شنا قطبی  می‌شد. خرس‌های  ذوب 
با هم سرشاخ می‌شدند.  نر  برمی‌گشتند. خرس‌های 
خرس‌های ماده از توله‌های خود مراقبت می‌کردند. 
ماه‌ها می‌گذشت. خرس‌های قطبی در توندرا پرسه 
خرس‌ها  و  بود  یخ‌زده  هنوز  توندرا  زمین  می‌زدند؛ 
آن‌ها  کنند.  حرکت  راحتی  به  آن  روی  می‌توانستند 
یا بروند. منتظر زمستان سرد بودند تا بتوانند بار دیگر به در

گرم شدن زمین
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خرس‌های قطبی موجوداتی نیرومند و باشکوه 
هستند؛ قد آن‌ها به 2/7 متر و وزن آن‌ها به حدود 
450 کیلوگرم می‌رسد. آن‌ها برای زندگی در سرما 
سفید  پوشش  شده‌اند.  ساخته 
برفی آن‌ها ضخیم است و از 
شده  تشکیل  خز  لایه  دو 
درست  به ‌علاوه،  است. 
لایه‌ای  آن‌ها  پوست  زیر 
که  دارد  وجود  چربی 
نگه  گرم‌تر  باز هم  را  آن‌ها 
باید  قطبی  خرس  می‌دارد. 
لایهٔ چربی  این  با  چند ماه 
نتیجهٔ  در  که  کند  گذران 
در  اندازه  از  بیش  تغذیهٔ 
یخ،  روی  و  زمستان  فصل 
زیر پوست آن ذخیره شده است. وقتی خرس قطبی در خشکی 

است، به‌ندرت غذا می‌خورد.
قطبی  خرس‌های   ،2016 سال  آبان(  )اواسط  نوامبر  اوایل  در 
هنوز در خشکی بودند. خلیج هودسون هنوز یخ نزده بود. هفته‌ها 
( شد، اما هنوز از یخ‌بندان خبری نبود.  گذشت. ماه دسامبر )آذر
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یا باز  در نتیجه خرس‌های قطبی مجبور بودند برای بازگشت به در
هم صبر کنند. بعضی از آن‌ها در طول خط ساحلی راه می‌رفتند. 
کاری نمی‌کردند. بعضی دیگر روی زمین دراز می‌کشیدند و هیچ 
هوای گرم‌تر چند تأثیر مهم در زندگی خرس‌های قطبی داشت. 

در دههٔ 1980، خرس‌های قطبی 
خلیج هودسون بزرگ‌تر

یرا غذای و تُپُل‌تر بودند، ز
بیشتری می‌خوردند. اخیراً 

وزن آن‌ها کاهش یافته 
و ضعیف‌تر شده‌اند. 

علت این است که مدت 
کوتاه‌تر  کمتری می‌توانند روی یخ بمانند؛ یعنی فصل شکار آن‌ها 
کمتری به دست می‌آورند. تعداد خرس‌های شده است و غذای 
                                                             قطبی در خلیج هودسون کاهش 
                                                                  یافته است. خرس‌ها توله‌های
                                                                                  کمتری به دنیا می‌آورند.
                                                                                     همهٔ توله‌ها هم زنده

                                                                                        نمی‌مانند.

خرس قطبی خلیج هودسون در دههٔ 1980

خرس قطبی خلیج هودسون در سال 2016
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( یخ نزد.  در سال 2016، آب خلیج هودسون تا 12 دسامبر )۲۲ آذر
یا دارد  خیلی دیر شده بود. یکی از دانشمندان گزارش داد »سرانجام در

یخ می‌زند و خرس‌های قطبی به سرعت از خشکی دور می‌شوند.«
یا، خرس‌های قطبی روزگار سختی  اما با وجود یخ زدن آب در
یادی بود و خرس‌ها باید  داشتند. بین قطعات شناور یخ فاصلهٔ ز
این فاصله را  شنا می‌‌کردند. خرس‌های قطبی که ماه‌های طولانی 
حالا  و  بودند،  ضعیف‌تر  همیشه  از  بودند،  مانده  خشکی  در 
ناچار بودند برای رفتن از نقطه‌ای به نقطهٔ دیگر و پیدا کردن غذا، 

کنند. مسافت‌های طولانی‌تری را شنا 
که ناچار شده بود 9 روز  کردند  ناظران خرس ماده‌ای را دنبال 

پشت سر هم شنا کند تا به یک قطعه یخ شناور برسد.
تغییر  است،  قطبی  خرس‌های  یستگاه  ز که  شمالگان  اقلیم 
درجهٔ   3 این منطقه حدود  در  دما   ، امروز تا   1900 از سال  می‌کند. 

سلسیوس افزایش یافته است.
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کاهش می‌یابد. در سال 2017،  نیز  یخ  با  سطح پوشیده شده 
سطح پوشیده شده با یخ، در مقایسه با بیست‌و‌پنج سال قبل از 
آن، حدود سی درصد کوچک‌تر بود. هر سال، یخ باقی‌مانده سریع 

یع‌تر ذوب می‌شود. و سر
بلکه  است،  نشده‌  گرم  فقط شمالگان  که  است  این  واقعیت 
در  که  گازهای خاصی  گرم شدن است.  زمین در حال  کل سیارهٔ 
می‌شوند،  نامیده  گلخانه‌ای«  »گازهای  و  دارند  وجود  زمین  جَوّ 
گرما را در خود نگه می‌دارند و از پخش شدن آن در فضا جلوگیری 
و  آب  منابع  گیاهی،  و  جانوری  حیات  دما،  افزایش  با  می‌کنند. 
غذا، و میزان بارش باران و برف تغییر می‌کند و سیل و خشکسالی 
قرار  خطر  معرض  در  جهان  سراسر  یستگاه‌های  ز می‌دهد.  رخ 

می‌گیرند.
همهٔ این‌‌ها بخشی از تغییر اقلیم زمین است.

گرم شدن زمین



گرم می‌شود همه چیز 
فصل ۱

، باید بفهمیم اقلیم چیست. قبل از هر چیز
بررسی  را  اقلیم  وضعیت  پوشیدن،  لباس  از  قبل   ، روز هر  آیا 
کنید؟ نه؛  می‌کنید تا بتوانید برای آن روز لباس مناسب انتخاب 

وضعیت هوا را بررسی می‌کنید.

ساعت  دو  عرض  در  گاهی  است،  تغییر  حال  در  غالباً  هوا 
نیست.  چنین  اقلیم  اما  می‌شود.  ایجاد  آن  در  بسیاری  تغییرات 
منظور از وضعیت اقلیمی، وضعیت هوا طی دوره‌های طولانی است.
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اقلیم‌شناس  و  می‌کنند  بررسی  را  اقلیم  که  دانشمندانی 
توجه می‌کنند.  هوا  تغییر وضعیت  الگوهای  به  نامیده می‌شوند، 
اندازه‌گیری  را  برف(  و  )باران  بارش  میزان  و  هوا  دمای  باید  آن‌ها 
سی‌ساله،  دوره‌های  طی  را  هوا  وضعیت  اقلیم‌شناسان  کنند. 
مطالعه  با  آن‌ها  می‌کنند.  بررسی  صدساله،  حتی  و  پنجاه‌ساله، 
زمین  سیارهٔ  در  هوا  شرایط  تغییر  از  طولانی،  دوره‌های  این  روی 

خبردار می‌شوند.
در  شده  انجام  اندازه‌گیری‌های 
سراسر  هواشناسی  ایستگاه‌های 
به  سرد،  نقاط  و  گرم  نقاط  جهان، 

می‌رسد.  اقلیم‌شناسان  دست 
 ، امروز تا   1880 دههٔ  از 
متوسط سیارهٔ  دمای 

1/1 درجهٔ  زمین حدود 
سلسیوس افزایش یافته 

به  یاد  ز شاید  است. 
واقعاً  اما  نرسد،  نظر 

یاد است. ز

همه چیز گرم می‌شــود



گرم شدن زمین 14

 در سیارهٔ زمین، تعداد روزهای سرد کاهش و تعداد روزهای گرم 
افزایش یافته است. دماهای پایینِ کمتر و دماهای بالایِ بیشتری 
و  گرم‌تر شده‌اند  هم  یخ‌بندان  و  سرد  نواحی  ثبت شده‌اند. حتی 
این تغییر فقط در شمالگان رخ نداده است. در جنوبگان و قطب 
کلاهک‌های یخی،  تغییراتی مشاهده می‌شود.  نیز چنین  جنوب 
در  موجود  یخ‌های  انواع  همهٔ  یخ‌پهنه‌ها،  و  طبیعی،  یخچال‌های 

خشکی، دارند آب می‌شوند.

یخچال فلاتی در حدود سال 2003

یخچال فلاتی در حدود سال 1961
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ذوب  از  حاصل  آب  می‌شود،  ذوب  یخِ خشکی  که  هنگامی 
شمالی  منجمد  اقیانوس  اضافی  آب  می‌ریزد.  یا  در به  آن  شدن 
درنتیجه  می‌کند.  پیدا  یان  جر دیگر  اقیانوس‌های  همهٔ  داخل  به 
یا در سرتاسر جهان بالا می‌‌رود. از اوایل قرن بیستم تا  سطح آب در
یاها حدود بیست سانتی‌متر و از سال 2000 به  امروز سطح آب در

این طرف، حدود 5 سانتی‌متر بالا آمده است.
در  که  تغییراتی  اما  نمی‌رسد.  نظر  به  یاد  ز خیلی  هم  باز 
سیارهٔ  سراسر  آب‌وهوایی  الگوهای  در  است،  داده  رخ  شمالگان 
که  کوچکی  بسیاربسیار  جرقهٔ  شبیه  است.  گذاشته  تأثیر  زمین 

باعث شروع آتش‌سوزی می‌شود.
تغییرات  ساحلی  دهکده‌های  لاسکا،  آ سردسیر  ایالت  در 
زمین‌های  کِ  خا فرسایش  و  سیلاب  کرده‌اند.  پیدا  چشمگیری 
داده  قرار  خطر  معرض  در  را  دهکده‌ها  این  خانه‌های  ساحلی، 

زمین یخ‌نزده

زمین یخ‌زدهٔ دائم
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یعنی  دائم،  یخ‌زدهٔ  زمین‌های  می‌شود.  ذوب  یا  در یخ  است. 
نیز  است،  واقع شده  زمین  یرِ سطح  ز درست  که  یخ‌زده‌ای  ک  خا
کیفیت زمین‌های یخ‌زدهٔ دائم نیز تغییر  یخ‌گشایی می‌شود. حتی 
می‌کند. این زمین‌ها حالت فنری پیدا می‌کنند و درنتیجه خانه‌ها 

در آب فرو می‌روند.

تصمیم  و  کرده  رأی‌گیری  شیشمارف  نام  به  جزیره‌ای  ساکنان 
باید  کار  این  برای  البته  تغییر دهند.  را  گرفته‌اند محل دهکدهٔ خود 
چندین سال وقت و مبلغ  زیادی خرج شود. اما اهالی جزیره برای این 
کار آمادگی دارند. یکی از آن‌ها می‌گوید »خشکی دارد ناپدید می‌شود.«
کرد؟  باید  چه  شده‌اند  گرم  خیلی  کنون  هم‌ا که  نقاطی  با 
دماهای بالا در این مناطق نیز باعث تغییر می‌شوند. زمین خشک 

می‌شود و منابع آب ته می‌کشند.
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شده  واقع  یقا  آفر صحرای  حاشیهٔ  در  یقا،  آفر در  چاد  یاچهٔ  در
و  یه،  نیجر کامرون،  چاد،  اهالی  از  نفر  میلیون‌ها  زندگی  است. 
یاچهٔ چاد یکی از بزرگ‌ترین  یاچه وابسته است. در نیجر به این در
کشاورزی  یقاست و آب آشامیدنی، ماهی، و آب  یاچه‌های آفر در
باقی  آن  از  چیزی  تقریباً  کنون  ا اما  می‌کند.  تأمین  را  مردم  این 
90 درصد آب  یاچهٔ چاد  در  ، امروز تا  از سال 1963  نمانده است. 
یاچه  در آب  دما،  رفتن  بالا  به علت  است.  داده  از دست  را  خود 
یاچه کوچک‌تر می‌شود. )مصرف  یع‌تر تبخیر می‌شود و هر روز در سر
یاچه است. به هر  یه نیز یکی دیگر از دلایل کاهش آب این در بی‌رو

یاچه غذا و آب عدهٔ بسیاری را تأمین کرده است.( حال، این در
ارائه  زمین  گرم شدن سیارهٔ  برای  توضیحی  اقلیم‌شناسان چه 
می‌دهند؟ ماجرا از انباشته شدن گازهای گلخانه‌ای در جَوّ زمین 

شروع می‌شود.

نیجر

نیجریه

چاد

دریاچهٔ چاد

کامرون

نیجر

چاد

دریاچهٔ چاد

کامرون

نیجریه

دریاچهٔ چاد، 1963 دریاچهٔ چاد، امروز


