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گرماي  كره زمين
زمين در خطر است؛ اما مي‌توانيد آن‌را 

نجات دهيد.

در اث��ر پديدة گلخانه‌اي س��طح آب 
درياه��ا بالا آمده و ش��هرهاي زيبايي 
مانند ونيز در معرض خطرهاي جدي 

قرار گرفته ‌است.

در شهر آتن، آلودگي به‌قدري 
شديد است كه ماشين‌هايي كه 
شماره پلاك آن‌ها به عدد دو 
ختم مي‌شود، روزهاي فرد و 
بقيه روزه��اي زوج مي‌توانند 
وارد مح��دودة مركز ش��هر 

شوند.

در آسياي ميانه، استفادة بيش 
از ح��د از آبِ درياچ��ة آرال، 
آن‌را تقريباً خشك كرده است. 
همچنين كمبود آب س��الم به 

شدت احساس مي‌شود. 

چراي بيش از حد 
دام‌ه��ا در مراتع، 
س��ــرزمين‌هاي 
حاصلخيز را تقريباً 
تبديل  بياب��ان  به 

كرده ‌است. 

باوج��ود همة آنچه گفته ش��د، هنوز ب��راي اقدام كردن 
خيلي دير نيس��ت. اما براي اين‌كه نتيجة كار مثبت باشد، 
همة م��ردم جهان بايد در آن ش��ركت كنن��د، زيرا، اين 

مس��ئله، جهاني اس��ت. ببيني��د كه در كدام زمينه بيش��تر 
مي‌تواني��د كمك كنيد؟ ما هنوز فرصت داريم. بياييد حالا 

كه مي‌توانيم، سياره مان را نجات دهيم. 

آيندة سوخت‌هاي فسيلي 
ك��ه  رس��يد  خواه��د  ف��را  زمان��ي 
س��وخت‌هاي فس��يلي زمي��ن، ب��راي 
هميش��ه تمام ش��وند. هم‌اكنون ما با 
س��رعت خطرناكي از آن‌ها اس��تفاده 

مي‌كنيم. 
●●پيش بيني مي‌شود كه سوخت‌هاي 
فس��يلي كرة زمين يعن��ي نفت، گاز و 
زغال س��نگ تا حدود 200 سال ديگر 

تمام خواهد شد.
پس هن��وز وق��ت زي��ادي باقي 
اس��ت. ب��ا صرفه‌جوي��ي و جايگزي��ن 
كردن سوخت، مي‌توان منابع انرژي 

را براي نسل‌هاي بعد حفظ كرد.



در چند قرن گذش��ته، جهان دگرگون شده ‌است. 
پيش از آن، هزاران سال بود كه زندگي روي كرة 
زمين روال ثابتي داش��ت. جمعي��ت تقريباً تغييري 
نمي‌كرد. جان��وران در آرامش زندگي مي‌كردند، 

بدون اين‌كه خطر نابودي تهديدشان كند.    
ام��ا، با توس��عة عل��وم پزش��كي، عمر انس��ان 
طولاني‌ت��ر ش��ده و جمعيت كرة زمي��ن بالا رفته 
اس��ت. ساليانه بيش از 100 ميليون كودك به دنيا 
مي‌آيند. هر انس��ان به غذا، پوشاك و مكاني براي 
زندگي نياز دارد. از آن‌جا كه منابع زمين با سرعت 
بيش��تري مصرف مي‌شود، لازم است كه به خاطر 

آيندگان در مصرف منابع صرفه‌جويي كنيم. 
●●امروزه جنگل‌ه��ا نابود مي‌ش��وند، حيوانات و 
گياه��ان و فرهنگ‌هاي بوم��ي از بين  مي‌روند، تا 
جاي بيش��تري براي ش��هرهايي باز شود كه مدام 

در حال رشدند. 
●●گازهاي خطرن��اك به جو زمين راه مي‌يابند و 

شكاف لاية ازون را بيشتر ‌مي‌كنند. 
●●آلودگ��ي، اقيانوس‌ه��ا و خش��كي‌هاي زمين را 

بيمار مي‌كند.
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ح��دود نيم��ي از درياچه‌هاي 
س��وئد در اثر باران اس��يدي 
ش��ديداً آس��يب ديده ‌است. 
گازهاي حاصل از خودرو‌ها و 
كارخانه‌ها نيز حجم زيادي از 
جنگل‌هاي شمال و شرق اروپا 

را از بين برده ‌است.
مكزيكوس��يتي بزرگ‌تري��ن 
ش��هر جه��ان اس��ت و بيش 
از 25 ميلي��ون نف��ر جمعيت 
دارد. ميزان آلودگي هوا در 
اين ش��هر آن قدر بالا‌س��ت 
كه در س��ال 1990 وضعيت 

اضطراري اعلام شد.  

در آب��راه س��نت لارن��س در 
كان��ادا، آلودگ��ي آب در اثر 
م��واد ش��يميايي چن��ان زي��اد 
اس��ت كه وال‌ها و دلفين‌هاي 
مرده، زبالة س��مي به حساب 

مي‌آيند.

نيم��ي از جنگل‌ه��اي باران��ي 
جهان از بين رفته ‌اس��ت. اگر 
تخري��ب جنگل‌ه��ا ب��ا همين 
روي��ه ادامه ياب��د، جنگل‌هاي 
باراني طي 40 سال آينده به 

كلي نابود خواهند شد.



همسايه‌هاي خود را بشناسيد
ام��روزه، در بيش��تر ش��هرها و 
حفاظت  روس��تاها گروه‌هاي 
از محيط زيست تشكيل شده 
اس��ت كه  به حف��ظ محيط‌ 
طبيع��ي زندگ��ي م��ا كمك 
مي‌كنند. از كتابخانة نزديك 
ويژگي هاي  سكونتتان،  محل 
اين گروه ها را بپرسيد و ببينيد 
كدام يك براي شما مناسب‌تر است.
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دست به‌كار شويد!
بس�ياري از مش�كلات جه�ان ب�ه ه�م مربوط‌ان�د. همة ما 
مي‌توانيم ب�ه حل برخي از آن‌ها كمك كني�م. در اين كتاب 

شما راه‌هاي نجات زمين را مي‌يابيد.

از اين‌جا شروع كنيد!
كم‌مصرف  يعني  صرفه‌جويي 
كردن، دوب��اره مصرف كردن 

و بازيافت. 
ك�ردن؛  مص�رف  ك�م 
يعني، مق��دار كالاهايي را كه 
مص��رف مي‌كنيد، ك��م كنيد. 
زباله‌هاي  ي��ك س��وم  تقريباً 
م��ا بس��ته بندي هاي غيرلازم 
كنيد  تش��كيل مي‌دهد. سعي 
ك��ه  بخري��د  را  كالاهاي��ي 
بسته‌بندي ندارند يا كم دارند. 
دوب�اره مص�رف ك�ردن؛ 
يعن��ي، تا آن‌جا ك��ه مي‌توانيد 
از وس��ايلتان باره��ا اس��تفاده 
كنيد. براي نوش��تن يادداشت 
از كاغذه��اي اضاف��ي يا باطله 
استفاده كنيد. از لباس‌هاي كهنه 
براي پ��اك كردن و تميز كردن 
وسايلتان استفاده كنيد. پيش از 
دور ريختن وسايلتان ببينيد كه 
آيا طور ديگ��ري نمي‌توانيد از 

آن‌ها استفاده كنيد.
بازياف�ت؛ يعني، كالاهايي را 
كه نمي‌تواني��د دوباره مصرف 
كنيد، طي فرايندي به صورت 

قابل استفاده درآوريد. بيش از 
نيم��ي از زباله‌ه��اي ما قابليت 
مانند شيش��ه،  دارند،  بازيافت 
فل��زات، كاغذ، پلاس��تيك و 
پارچه. در بس��ياري از مكان‌ها 
عمليات بازيافت انجام مي‌شود. 
براي اطلاعات بيش��تر در اين 
ب��اره به صفحه‌ه��اي 12 و 18 

مراجعه كنيد. 
شكاف تاريك

مي‌داني��م ك��ه ش��كاف لاي‍��ة 
ازون مدام بزرگ‌تر مي‌ش��ود. 
راجع به اي��ن پديده اطلاعات 
بيش��تري پيدا كنيد. در صفحة 
22 راهكارهاي بس��ياري براي 
جلوگيري از اي��ن پديده ارائه 
شده اس��ت. حتي كار ساده‌اي 
مانند خاموش كردن يك چراغ 

مي‌تواند بسيار كارساز باشد. 
تميز كنيد 

هيچ فرصتي را براي تميز كردن 
آلودگي‌ه��اي دور و بر خود از 
دس��ت ندهيد. اگر دقت كنيد 
مي‌بينيد كه مشكل آلودگي همه 
جا هست. براي اطلاعات بيشتر 

به صفحة 10 رجوع كنيد. 

تازه‌هاي باغ وحش

انتقاده��اي  چن��د  ه��ر 

زيادي به ب��اغ وحش‌ها 

ش��ده اس��ت، اما بعضي 

از آن‌ه��ا نق��ش مهمي 

گونه‌ه��اي  نج��ات  در 

ايف��ا مي‌كنند.  در خطر 

از  برخــ��ي  ام��روزه، 

موج��ودات فقط در باغ 

وحش‌ها وجود دارند.

كتابخانه

مادر...!

پدر و مادر عزيز،
چوب جنگل‌هاي 
باراني 
را نخريد!

شما هم 
مي‌توانيد

نج��ات  ب��راي 
ي  جنگل‌هـــ��ا

لازم  بارانـــ��ي، 
نيس��ت ب��ه عمق 
آم��ازون  جن��گل 
سازمان ها  برويد. 
مؤسس��ه‌هاي  و 
بس��ياري ب��ا هدف 
اي��ن  حفاظـــ��ت 
وجود  ب��ه  جنگل ها 
آمده‌ان��د كه ش��ما 
مي توانيـ��د با آن‌ها 
ارتباط داش��ته باشيد. 

حت��ي مي توانيد ب��دون عضويت در اين س��ازمان ها، از 
داخ��ل خان��ه خودتان اولين ق��دم‌ را در حفاظ��ت از اين 
جنگل ه��ا برداريد. مثلا مي توانيد به پدر و مادرتان و به 
افراد ديگر بگوييد كه مبلماني را كه با چوب ، ماهاگوني 

درست شده‌اند، نخرند.
براي اطلاعات بيشتر به صفحة 18 رجوع كنيد.


