
چگونه از این کتاب استفاده کنیم؟

گرفتن قیچی   چگونگی انتخاب و در دست 
ک باشد. هنگامی که کودک سرگرم بریدن با  گر  به ‌درستی در دست گرفته نشود، می‌تواند خطرنا قیچی ا

قیچی است، از  او  چشم  برندارید.
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چگونگی انتخاب یک قیچی خوب
قیچی‌ای ایمن با سری گرد  انتخاب کنید.

کنید که سوراخ‌های دسته‌اش  قیچی‌ای انتخاب 
برای دست و انگشتان کودک مناسب باشد تا بتواند 

به‌سادگی آن را  در  دست بگیرد.

قیچی‌ای را  انتخاب کنید که کودک بتواند آن را 
کند.  به‌سادگی باز و بسته 

نحوۀ صحیح دست گرفتن قیچی
به کودک نشان دهید که چگونه باید شستش را در سوراخ 
سوراخ  در  را  میانی‌اش  و  اشاره  انگشت‌های  و  کوچک‌تر 
بزرگ‌تر  دستۀ قیچی جای دهد. اگر سوراخ بزرگ‌تر  فضای 
کافی دارد، می‌تواند انگشت انگشترش را هم در آن بگذارد. 
قیچی ایمن پلاستیکی‌ای که در عکس بالا می‌بینید، برای 
مبتدیان مناسب است اما شاید کودک نتواند بیش از دو 

انگشتش را  در سوراخ بزرگ دستۀ آن جای دهد.

لطفاً  گرفت،  دست  در  را  قیچی  کودک  که  هنگامی 
دستش را طوری با قیچی میزان کنید که وقتی از بالا نگاه 
مستقیم  خط  یک  امتداد  در  قیچی  و  دست  می‌کنید، 

دیده شوند.

لطفاً قیچی‌ای ایمن انتخاب کنید که کاربردش آسان باشد. 
تصویر سمت راست، یک قیچی پلاستیکی ایمن است.

کنید که دست و  کودک را طوری با قیچی میزان  لطفاً دست 
قیچی یک خط مستقیم تشکیل دهند.
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  هم راحت، هم سر گرم  کننده
کتاب‌های کار کومُن طوری طراحی شده‌اند که بچه‌ها و والدین و مربیان بتوانند با هم بیاموزند و سرگرم 
کنید در انجام  شوند. بچه‌ها از والدین و مربیان فعال و مشارکت‌پذیر  بیشتر  یاد می‌گیرند.  پس سعی 
می شوید  موجب  که  همان‌قدر  کودک،  به  کمک  با  کنید.  کمک  کودک  به  کتاب  این  فعالیت‌های 
چه بیشتر   بیاموزد و  رفته‌رفته خود  به دنبال  اشتیاقش به آموختن افزایش یابد، او  را  به وجد می‌آورید تا هر ‌

یادگیری باشد.
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  چگونگی بریدن با قیچی

کودک نمی‌تواند  گر  کودک نشان دهید که چطور باید کاغذ را در امتداد خطوط تعیین ‌شده بِبُرد. ا به 
دقیق و در مدت نه چندان طولانی بِبُرد، اصلا جای نگرانی نیست. بالاخره این کار  را  خواهد آموخت.

به کودک نشان دهید که چطور باید کاغذ را  از سمت 
خیلی  نه  - اما  برش خط  به  نزدیک  و   قیچی  مقابل 
نزدیک به تیغه‌های قیچی - در دست نگاه دارد. این 
و   کار   نیازمند  که  می‌آید  به ‌شمار  یاب  دیر مهارتی 

آشنایی بیشتر  با  قیچی است. 

توصیه‌هایی برای برش تمیز
کاملا  باز کنید و حدود یک سانتی‌متر  بِبُرید؛  قیچی را 
یک  حدود  و  کنید  باز  کاملا   را   آن   دوباره  سپس 

سانتی‌متر  دیگر   بِبُرید. همین  روند  را  تکرار کنید.

بچه‌ها معمولا در  مراحل ابتدایی، نامنظم می‌بُرند.

بریدن خطوط اُریب ممکن است دشوار  باشد.

برای برش تمیز، از  نزدیک‌ترین قسمت تیغه‌های قیچی به محل 
اتصال آن‌ها  استفاده کنید.

کاربرد  چگونگی  آموختن  بریدن،  در  گام  نخستین 
کودک می‌تواند با  صحیح  قیچی است. ببینید که آیا 
کند و ببندد یا نه. همچنین  یک حرکت قیچی را باز 
که آیا می‌تواند قیچی را  با زاویۀ درستی نسبت  ببینید 
به کاغذ نگاه دارد  یا نه. اگر خط برش او نامنظم و شبیه 
اشکالی  می‌بینید،  تصویر کناری  در  که  باشد  چیزی 

ندارد.

یا  می‌زند  بیرون  تعیین‌شده  خط‌های  از  کودک  گر  ا
کند،  را در نقطۀ تعیین‌شده متوقف  نمی‌تواند قیچی 

لطفاً  نگران نشوید. 

خواهش می‌کنیم  او  را  تشویق کنید  تا  یاد بگیرد قیچی 
را  با خط‌های تعیین‌شده  میزان کند.
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هاپ!

قیچی کن!

برای والدین و مربیان
با  ابتدا  تمرین می‌کند.  با یک حر کت  را  بریدن خطوط کوتاه  کودک 
از خط  گر  ا را نشان دهید.  این کلمه  بلند بگویید »سگ« و  صدای 
برش بیرون بزند یا خط‌ها را نامنظم ببرد، اشکالی ندارد. لطفاً از او 

چشم برندارید  تا خودش را  زخمی نکند.

دیدید، قیچی کنید. در شکل زیر هر جا  این علامت را  
والدین و مربیان عزیز! صفحه را  از  این‌جا    برای کودک بِبُرید.  

سگ
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