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دست ها شکل، اندازه و رنگ های گوناگونی دارند.

دست های تو می توانند کارهای زیادی انجام دهند.
با دست می توان سلام کرد.
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می توانیم با دست هایمان به دیگران احترام بگذاریم 
و با آن ها ارتباط برقرار کنیم.

تو می توانی برای دوستت دست تکان بدهی.
یا زمانی که کسی را می بینی با او دست بدهی.

من این طوری
سلام می کنم.

سلام

سلام

دست تکان دادن یا دست دادن با کسی ، یعنی این که می خواهی با او 
رفتار دوستانه ای داشته باشی.

حالا تو هم امتحان کن. با کسی که کنارت ایستاده است، دست بده.
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کارهایی هم هستند که نباید با دست  انجام داد.
دست برای زدن نیست. 

زدن دیگران کار دوستانه ای نیست
و به آن ها آسیب می رساند.

وقتی کسی تو را می زند چه احساسی پیدا می کنی؟

دردت می گیرد و حالت بد می شود.

دست برای
هُل دادن و

نیشگون گرفتن
نیست.


